
 

 

 

 

Každej se občas bojí. 
 
Alex se ocitla ve svízelné situaci. Má sice super lepivé ruce, ale praktická 
superschopnost to tedy není. Jak se na strmých plochách udrží různá zvířata a jak 
častý je strach z výšek? 
 
Každý se občas něčeho bojíme. Tmy, pavouků nebo uzavřených prostor. Alex se bojí výšek. 
Strachu z výšek se říká akrofobie a patří k jedné z nejrozšířenějších fobií. 
 
Do strašidelných výšek se kromě ptáků dostávají i jiná zvířata.  
 
„Způsob, jakým se Alex pohybuje po svislých plochách, nejvíc připomíná pohyb gekonů. 
Gekoni jsou malí ještěři, kteří se umí pohybovat i po úplně kolmých zdech,“ vysvětluje 
Vojtěch Žák.  
 
Ve výškách se cítí jako doma taky kozorožec alpský. Ten umí šplhat po skoro kolmých 
stráních třeba proto, aby se dostal k soli, kterou rád olizuje. Šplhat takovým způsobem mu 
umožňuje kombinace měkkého polštářku na ostrých ale dobře ohebných kopýtkách.  
 
Skvělí lezci jsou ale i medvědi, mývalové, giboni, rosničky nebo pavouci. Poznáš jejich 
tlapky? 
 
Koukni k nám na web a zjisti, jak dobře se vyznáš v tlapkách! 

 

 
 


